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L’EVENTO

Mondofitness
riapre la festa
dello sport

ROMA - Problemi conla pro-
va costume? Facile: ¢'e Mon-
dofitness.

E stata inaugurata ieri la
palestra a cielo aperto piu
pazza e divertente della ca-
pitale, con la tradizionale,
ricchissima serata opening,
come sempre in viale di Tor
di Quinto 55. Serata che ha vi-
stola partecipazione di tanti
vip, personaggi dello spetta-
colo e delle istituzioni (tra cui
il presidente del Coni Lazio
Riccardo Viola, il presidente
della Commissione Personale
Statuto e Sport Roma Capita-
le Svetlana Celli, il Presiden-
te del XV Municipio Daniele
Torquati).

Non potevano mancare gli
atleti, compresa un’olimpio-
nica come la pattinatrice di
velocita Francesca Lollobrigi-
dareduce da Sochi. Protago-
nista della serata, 'inevitabile
parata-presentazione di tut-
tele attivita praticabili a Mon-
dofitmes. Sul palco principale
delvillaggio ritmo e ginnasti-
caconlalezione di Fabio Inka
eil suo Impacto Training ac-
compagnata dalla musica di
Dj Lady Sisma (Simona Gan-
gemi) chessi & esibitanon solo
in consolle ma anche sul pal-
co partecipando allalezione.

Immancabilelo spazio per
iMondiali con maxischermie
postazioni per vedere le par-
tite dell'Ttalia e non solo. Per-
ché Mondiftness & passione
per lo sport, e tutto quel che
ruota intorno all’attivita fisi-
ca. Sono tantissime le inizia-
tive fino alla chiusura del 7

] rowing‘a Mondofitness

settembre, proprio.come ne-
gli anni scorsi. Madrine del
Tiky Fun&Pool e ospiti d’ec-
cellenza come Anna Falchie
Carmen Di Pietro, Qui la Fal-
chi ha presentato il suo blog
Marmnmabig - dedicato intera-
mente almondo delle mam-
me e dei bambini - in colla-
borazione con Bimbilandia e
in presenza di famose amiche
mamime e non tra cui Glo-
ria Bellicchi, Nathalie Caldo-
nazzo, Maria Monse, Danie-
la Fazzolari e Sofia Brusco-
li. Tra gli eventi in agenda,
pesca con premi omaggiati
dalla Trudy. E poi musica, di-
vertimento. Sempre ieri, nel-
la giornata inaugurale, dalle
ore20.30 grandelivea cura di
AAA Vendesi Band con Ales-
sandro Abete.

Insomma, nei 33.000 metri
quadrati occupati dallamani-
festazione sara difficile anno-
farsi. Di certo c’¢ la possibili-
ta di buttare giti qualche chi-
lo di troppo prima del mare.
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